
Sammanträdesprotokoll kommunala

pensionärsrådet den 5 juni 2026

Sammanträdets plats och tid
Kommunhuset i Strömsund, sammanträdesrum Björken, klockan 9.00 –

12.00.

Beslutande
Karin Näsmark (S), ordförande

Marie Gabrielsson (S)

Sven-Erik Morén, PRO Hoting

Inga-Britt Hedström, PRO Fjällsjö

Mats Danielsson, PRO Bodum

Berit Holter, PRO Strömsund tjänstgörande ersättare

Ann-Marie Axelsson, PRO Hammerdal

Bernth Nygren PRO, Frostviken

Marie-Louise Oscarsson, SPF Vattudalen

Justerare
Berit Holter utses att justera protokollet, paragraf 9-17. Justeringen

genomförs digitalt.

Underskrifter

Karin Näsmark, ordförande

Annika Eriksson, sekreterare

Berit Holter, justerare
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Anslag/Bevis
Protokollet är justerat och kommunala pensionärsrådet publicerar det

på kommunens webbplats under perioden tisdag 23 juni 2026 till

onsdag 15 juli 2026. Protokollet förvaras på kommunkansliet i

Strömsund.

Övriga närvarande
Annika Eriksson, sekreterare

Pernilla Johansson, förvaltningschef

Richard Persson, förvaltningschef

Maria Gidlöf-Sjödin (M), ej tjänstgörande ersättare

Jan-Ola Bergqvist, SPF Vattudalen, ej tjänstgörande ersättare
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KPR.2026.159

§ 9 Fastställande av föredragningslista

Kommunala pensionärsrådets beslut
Föredragningslistan fastställs.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att föredragningslistan fastställs.

Ärenden som läggs till

Övriga ärenden läggs till enligt följande:

· Ny representant för PRO Frostviken i kommunala pensionärsrådet

från 2027.

· Politisk omorganisation 2027.
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KPR.2026.921

§ 10 Förebyggande vaccinering för bältros

Kommunala pensionärsrådets beslut
Pensionärsrådet tar del av informationen.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att pensionärsrådet tar del av informationen.

Sammanfattning av ärendet

PRO Samorganisation Strömsund samt PRO Strömsund, PRO Bodum,

PRO Hoting, PRO Frostviken och PRO Fjällsjö har skickat skrivelser till

kommunala pensionärsrådet där man föreslår att Strömsunds kommun

kan överväga att införa gratis vaccin för bältros till alla äldre än 69 år i

Strömsunds kommun.

Bältros är en smärtsam virusinfektion som orsakas av att

vattkoppsvirus återaktiveras i kroppen, ofta hos personer över 50 år.

Det yttrar sig som ett bälte av blåsor på ena sidan av kroppen, ofta

åtföljt av intensiv smärta.

Folkhälsomyndigheten rekommenderar alla över 65 år att vaccinera sig.

De rekommenderar att ta ett vaccin som du får med två sprutor. Det

skall gå minst två månader och max sex månader mellan första och

andra sprutan. Dessa sprutor får man betala själv och de är dyra, upp

emot 5 000 kronor.

Om Strömsunds kommun ska kunna finansiera vaccinering krävs att

resurserna tas från andra verksamheter och att prioriteringar måste ske

inom äldreomsorg, hemtjänst eller andra förebyggande insatser.

Vaccinet minskar risken betydligt men eliminerar den inte helt.

Förutom vaccinet tillkommer administration, information och

uppföljning.

Förvaltningschef har väckt frågan till Region Jämtland Härjedalen då

det är regionerna som är ansvariga för vaccination. Redan nu ges gratis

vaccin till de mest utsatta svårt sjuka personer som finns i länet.
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

§ 10 fortsättning

Underlag till beslut

Skrivelse från PRO Samorganisation Strömsund

Beslutet skickas till

PRO Samorganisation Strömsund

PRO Strömsund

PRO Bodum

PRO Hoting

PRO Frostviken

PRO Fjällsjö

Förvaltningschef Pernilla Johansson
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KS.2025.516

§ 11 Översyn särskilt boende

Kommunala pensionärsrådets beslut
Pensionärsrådet tar del av informationen och bjuder in

förvaltningscheferna Richard Persson och Pernilla Johansson till

nästkommande sammanträde den 18 september för fortsatt

information.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att pensionärsrådet tar del av informationen och

bjuder in Richard Persson och Pernilla Johansson till nästkommande

sammanträde den 18 september för fortsatt information.

Sammanfattning av ärendet

Förvaltningschef Pernilla Johansson, vård- och socialförvaltningen och

förvaltningschef Richard Persson, teknik- och serviceförvaltningen

lämnar information om aktuellt läge gällande översyn av särskilda

boendeformer i kommunen.

Avtalet med nuvarande fastighetsägare för Älvgården i Backe har sagts

upp och går ut i november 2028. Ett alternativ för särskilt boende i

Backe behöver finnas på plats innan dess. Diskussioner har förts

gällande Rossö-Center och eventuell ombyggnad då hälften av

lägenheterna där har stått tomma under flera år. Ett mindre särskilt

boende vid Rossö-Center har diskuterats och ritningar har tagits fram

via arkitekt. När dessa var framtagna var alla lägenheter uthyrda vid

Rossö-Center och man kom fram till att en byggnation inte var möjlig.

Man ville inte minska beståndet av trygghetsboenden.

Socialnämnden beslutade att diskutera nybyggnad av särskilt boende

för Backe-Rossön-området vilket skulle bli ett bättre alternativ än

Älvgården. Richard Persson och Pernilla Johansson fick i uppdrag att

kartlägga det behov av boende som finns. Kommunstyrelsen fick i

uppgift att ta fram förslag till ekonomisk pott för arbetet.
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

§ 11 fortsättning
Richard Persson har fått i uppdrag att göra en förstudie utifrån tekniskt

alternativ. Kommunfullmäktige har beslutat att skjuta till 1 miljon

kronor till förstudien under våren 2026 och en konsult har upphandlats

med uppdrag att titta på lämpliga tomter i Backe-Rossön-området.

De har tittat på lokalbehovet, ett plan eller två plan, om det finns

detaljplan, strandskydd m.m. Kontraktet med Älvgården löper ut i

november 2028 och planering och byggprocess är lagt i en tidsplan där

allt ska vara klart tll dess. Konsult för arbetet har lämnat information till

socialnämnden och kommunstyrelsens arbetsutskott.

Kommunstyrelsens arbetsutskott vill ha uppgifter om

markförhållanden och planer finns på att titta på markförhållanden i

Backe och Rossön den 18 juni 2026.

Vid socialnämndens arbetsutskott den 3 juni 2026 tittade man på ett

funktionsprogram som vård- och socialförvaltningen tagit fram som

stöd och vägledning vid planering och projektering av framtida

boenden. Programmet beskriver övergripande krav och principer för

utformning, funktionalitet, arbetsmiljö, tillgänglighet och kvalitet.

Syftet är att säkerställa ändamålsenliga lokaler som möter

verksamhetens behov samt skapar en trygg och god boendemiljö för

de boende samt en bra arbetsmiljö för personalen. Socialnämnden tar

beslut om funktionsprogrammet den 17 juni 2026.

Rekommendationen är att 9 lägenheter/avdelning ska finnas då det blir

mest effektvt att bemanna upp. Vid nybygge diskuteras att 25-27

lägenheter kan byggas.

Frågan utreds byggtekniskt och utifrån verksamhetsinnehåll.

Kommunstyrelsen ska få information den 26 juni.

Beslutet skickas till

Vård- och socialförvaltningen

Teknik- och serviceförvaltningen
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KPR.2026.385

§ 12 Folkhälsoprogram för Strömsunds kommun åren

2026-2032

Kommunala pensionärsrådets beslut
Pensionärsrådet ser brister i förslaget när det gäller de äldre.

Folkhälsoprogrammet saknar ett äldreperspektiv, hur även äldre ska

kunna känna delaktighet och kunna påverka i samhället och hur man

till exempel kan motverka ofrivillig ensamhet.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att pensionärsrådet lämnar den samlade

synpunkten att rådet ser brister i förslaget när det gäller de äldre.

Folkhälsoprogrammet saknar ett äldreperspektiv, hur även äldre ska

kunna känna delaktighet och kunna påverka i samhället och hur man

till exempel kan motverka ofrivillig ensamhet.

Sammanfattning av ärendet

Vid tillgänglighetsrådets sammanträde den 22 maj 2026 var

kommunala pensionärsrådet inbjudna att delta vid information från

hållbarhetsstrateg Martin Nilsson om förslag till nytt folkhälsoprogram

för åren 2026-2032.

Med målbild att folkhälsa skapas där kommunen verkar- i ordinarie

styrning och i kärnverksamheten som möter invånare genom hela livet

- har Strömsunds kommun tagit fram ett förslag till nytt

folkhälsoprogram.

Remissperiod pågår från 13 maj fram till den 15 juni 2026. Beslut i

ärendet kommer att tas vid kommunstyrelsen 25 augusti och

kommunfullmäktige den 30 september 2026.

PRO Bodum berömmer det arbete som lagts ner på programmet och

de satsningar som föreslås för de yngre i samhället. Man ser däremot

att programmet saknar ett äldreperspektiv för 65 +. PRO Bodum har

lämnat synpunkter till hållbarhetsstrateg. Övriga föreningar uppmanas

lämna synpunkter till hållbarhetsstrateg senast 15 juni 2026.
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

§ 12 fortsättning

Underlag till beslut

Folkhälsoprogram 2021-2025

Presentation folkhälsoprogram och folkhälsoarbete

Missiv Folkhälsoprogram 2026-2032

Förslag Folkhälsoprogram 2026-2032

Beslutet skickas till

Martin Nilsson, hållbarhetsstrateg
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KPR.2026.407

§ 13 Information inför valet 2026

Kommunala pensionärsrådets beslut
Pensionärsrådet tar del av informationen.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att pensionärsrådet tar del av informationen.

Sammanfattning av ärendet

Vid tillgänglighetsrådets sammanträde den 22 maj 2026 var kommunala

pensionärsrådet inbjudna att delta vid information om valet 2026 som

lämnades av valsamordnare Carina Wiik och Sandra Östlund från

valkansliet.

Allmänna val ska vara tillgängliga för alla och fokus ligger på lokaler,

röstning och information. Något som är extra viktigt för detta valår är

säkerhet. Allmänheten och kommunen har gemensamt ansvar att

rapportera avvikelser, såsom otillåten marknadsföring.

Det är extra viktigt att all information om och kring valet inhämtas och

kommuniceras via kommunens eller Valmyndighetens officiella kanaler.

I år kommer en moderniserad förtidsröstning att ske från 26 augusti 2026

och själva valdagen är den 13 september 2026. Ungefär 20 kommuner har

fått möjlighet att pilota, det vill säga test köra med digital röstlängd, ingen

kommun i Jämtlands län är medverkande.

Frågor kan ställas till valkansliet på telefon 0670-161 08 eller på mejl

valnamnden@stromsund.se

Underlag till beslut

Presentation inför valet 2026
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KPR.2026.973

§ 14 Ny representant för PRO Frostviken i kommunala

pensionärsrådet från 2027

Kommunala pensionärsrådets beslut
Pensionärsrådet tar del av informationen.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att pensionärsrådet tar del av informationen.

Sammanfattning av ärendet

PRO Frostviken anmäler att Jan Wallinder har utsetts till ny

representant i pensionärsrådet från 2027 efter Bernth Nygren.

Beslutet skickas till

PRO Frostviken

Löner
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KS.2025.773

§ 15 Politisk omorganisation

Kommunala pensionärsrådets beslut
Pensionärsrådet låter ordföranden bjuda in kommunens arbetsgrupp för

politisk omorganisation 2027 till ett av rådets nästkommande

sammanträden i höst 2026.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att åta sig att för pensionärsrådets räkning att bjuda in

kommunens arbetsgrupp för politisk omorganisation 2027 till ett av rådets

nästkommande sammanträden i höst 2026.

Sammanfattning av ärendet

Kommunfullmäktige beslutade den 25 februari 2026 § 19 att godkänna

förslag om politisk omorganisation och kommunala pensionärsrådet

fick information vid sitt sammanträde den 18 mars 2026.

PRO Bodum har inkommit med frågor till ordförande via e-post inför

dagens sammanträde gällande ny politiska organisation som ska gälla

från 2027. Pensionärsrådet kommer att ligga organisatoriskt under

kommunfullmäktige istället för kommunstyrelsen och PRO Bodum

önskar att rådet får en saklig belysning över anledning till

omorganisationen samt klargörande av hur samarbetsformer ska se ut.

Ordförande har svarat PRO Bodum att rådets roll ska förtydligas, att

rådet ska ha insyn och kunna lämna synpunkter på kommunens alla

verksamheter som rör tillgänglighets- och äldrefrågor samt att höja

betydelsen av råden genom att de ligger direkt under

kommunfullmäktige.
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KPR.2026.920

§ 16 Delgivningar

Kommunala pensionärsrådets beslut
Delgivningarna läggs till handlingarna.

Yrkanden

Ordföranden föreslår att pensionärsrådet lägger delgivningarna till

handlingarna.

Sammanfattning av ärendet

1. Avsägelse från Jan-Gunnar Eliasson, SPF Utrikes den 16 mars 2026 som

representant i kommunala pensionärsrådet.

2. Beslut från socialnämnden den 25 mars 2026 § 52 om val av Marie

Gabrielsson (S) till ny ledamot i kommunala pensionärsrådet efter

avgående Jörgen Olofsson (S).

3. Beslut från socialnämnden den 22 april 2026 § 71 om val av Maria

Gidlöf-Sjödin (M) som ny ersättare till kommunala pensionärsrådet.

4. Svar från vård- och socialförvaltningen och teknik- och

serviceförvaltningen till PRO Jämtland om krisberedskap för äldre.

Bilaga.
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Sammanträdesprotokoll
Kommunala pensionärsrådet

den 5 juni 2026

Justerare

Diarienummer KPR.2026.993

§ 17 Övriga frågor

Sammanfattning av ärendet

Se § 14 och 15, inga ytterligare frågor har inkommit.
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